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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CABIDDU FRANCESCO 
Indirizzo  VIA NICOLA PISANO 143 VIAREGGIO 55049 (LUCCA) 
Telefono  +393335373583 

Fax   
E-mail  f.cabi86@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  26 GIUGNO 1986 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   Dal 10 ottobre 2014  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 PODOLOGO 

• Tipo di azienda o settore  Libero professionista  
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  Cura del piede e dell’apparato locomotore con metodi incruenti, ortesici, fisiomassoterapici  
 
Dal  1 dicembre 2010 al 10 ottobre 2014 
 
Dipendente Officina ortopedica Michelotti srl via di tiglio 1611 Lucca 55100 
 
Costruttore di ortesi plantari 
 
Da ottobre 2006 a giugno 2010 
 
Istruttore di nuoto e bagnino  
 
Piscina comunale Camaiore (Pluriservizi Camaiore spa via badia 13 Camaiore 55041) 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  14 ottobre 2011  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università di Pisa facoltà di medicina e chirurgia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Laurea in Podologia 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Laurea professioni sanitarie di classe II (riabilitative) 
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   - Giugno 2012 biomechanics summer school Langer a Manchester UK. 
 
   - Febbraio 2014 Colegio de podòlogos de Aragon a Saragoza. 
 
   - Marzo 2015 IX curso de cirugia ungueal escola de formaciò continua (FUB) 
    Manresa.  

 
-14.04.2016 Docente a contratto (dal 31/03/16 al 30/04/2017) presso l’ università di 
Firenze per Master in biomeccanica applicata alla terapia ortesica plantare nelle 
Esercitazioni professionali cliniche. 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRA LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 SPICCATE CAPACITÀ DI  RELAZIONE ALL’INTERNO DI UN GRUPPO, GIOCATORE DI PALLANUOTO  A LIVELLO 

AGONISTICO DAL 1998; DAL 2012  ALLENATORE GIOCATORE IN UNA SQUADRA AMATORIALE (BENFICA 

VIAREGGIO PALLANUOTO UISP). 
VOLONTARIO PER LIBERA NEL 2011 PARTECIPAZIONE AL PROGETTO “LIBERARCI DALLE SPINE” NEI CAMPI 

CONFISCATI ALLA MAFIA A CORLEONE IN SICILIA 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 ALLENATORE DI PALLANUOTO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 COMPUTER  MICROSOFT, MAC. 
BUONA DIMESTICHEZZA CON MICROSOFT OFFICE 
UTILIZZO DI PEDANE BAROPODOMETRICHE E STABILOMETRICHE  
OTTIMA DIMESTICHEZZA CON BANCHI DA FINISSAGGIO PER LA PRODUZIONE DI ORTESI PLANTARI 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Attore di teatro a livello amatoriale presso centro Antares Viareggio  

 
.   
 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 
 

   

 
 

   
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 


